
Ref.nr. for pasientkobling

Kopi av svarbrev ønskes sendt til

Prøve ID

Rekvirent ID

(legekontor, adresse, dato)

Allmennmedisin  Annen spesialitet         Poliklinikk        Sykehjem Annet

405
VersjonDyrkning/Mikroskopi

Postboks 158, Alnabru
N-0614 Oslo
Telefon: 22 90 95 00 
post@furst.no

Prøvetakingsdato

Tidspunkt (kl.)
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HELFO:

Bedriftshelsetjeneste:

Institusjon:

Annet:

d m å

t m

d m å

t m

Kliniske opplysninger

06
.2

02
2 

   
  V

ed
 fo

re
sp

ø
rs

el
 g

is
 o

pp
ly

sn
in

ge
r 

om
 h

vi
lk

e 
m

et
od

er
 s

om
 e

r 
ak

kr
ed

ite
rt

. S
e 

w
w

w
.fu

rs
t.n

o 
fo

r 
ge

ne
re

ll 
in

fo
rm

as
jo

n 
om

 r
ek

vi
re

rin
g,

 p
rø

ve
ta

ki
ng

 o
g 

an
al

ys
er

.

Fylles 
ut av

prøvetaker

Underskrift

Fylles ut av Fürst

Pasientnavn

Adresse

Postnr. Poststed

Personnr. Kjønn
(K/M)

Kvinne    Mann

K M

Fødselsdato

Antimikrobiell 
behandling?

Medikament: 

N J

Nei 

Fra dato: 

Fra dato: 

Til dato: 

Til dato: Ja 

.............................................................................................................................................
d md m d md m

Gravid, uke

Annet: ................................................

Laboratoriet kan av og til velge å utføre tilleggsanalyser på grunnlag av kliniske opplysninger og den epidemiologiske situasjonen. 

OBS! Kun 1 prøvemateriale pr. rekvisisjon. 

Øregangssekret - Bakterier

Nasofarynxprøve - Bakterier
Sinusitt (eSwab)

Sekret fra cavum nasi - Bakterier

 Bihulesekret - Bakterier

Øregangssekret - Bakterie og
gjær/muggsopp

Sårinfeksjon (eSwab)

Soppinfeksjon (Falconrør)

Sårsekret - Bakterier

Lokalisasjon:...........................................

Abcess (eSwab)

Abcessinnhold - Aerobe og anaerobe bakterier

Lokalisasjon:.................................................... 

Arthritt (eSwab)

Leddvæske - Aerobe og anaerobe bakterier

Bursitt (eSwab)

Bursavæske - Aerobe og anaerobe bakterier

Barnemark (tapepreparat) 
Endetarmsåpning - Mikroskopi

Screening VRE (eSwab)

Rektalpensel - VRE

Screening ESBL (eSwab)

Rektalpensel - ESBL

Screening MRSA (eSwab)
Se beskrivelse på baksiden

Sekret fra vestibulum nasi - MRSA

Halssekret - MRSA

Sekret fra perineum - MRSA

Sår - MRSA

Lokalisasjon:........................................

Annet, spesifiser - MRSA

Lokalisajon:..........................................

Otitis media (eSwab) 

Otitis eksterna (eSwab) 

222
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GRAVI

<16ÅR

987

INNL

TILS
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FU

DR

MAJ

SFJ

SS

BERG

For lab

Sign

VER

Pneumoni (eSwab)

Ekspektorat - Bakterier

Nasofarynxprøve - Bakterier 

Halsinfeksjon/Tonsillitt (eSwab) 
Sekret fra hals/tonsiller - Bakterier

Munnhulesopp (eSwab) 
Sekret fra lesjon - Gjærsopp

Markinfeksjon, annet enn barnemark 
(rør med formalin/fikseringsvæske)

Feces - Mikroskopi

Bakteriell vaginose, utflod (ikke SOS) (eSwab) 
Cervixpensel - Bakterier og gjærsopp

Feces - Dyrkning av bakterie som ikke 
dekkes av PCR

Gastroenteritt  (FekalSwab - Cary Blair)
Aktuelt ved kontroll av smittefrihet etter positiv PCR,
(angi funn på PCR) og bakterie som ikke dekkes av PCR

Feces - Dyrkning tidligere bakteriefunn

Bakterie:...................................................

Bakterie:...................................................

Seksuelt overførbare sykdommer
 (SOS) (eSwab)
For resistensbestemmelse av gonokokker

For PCR på dermatofytter se rekvisisjon for
Molekylærbiologi - PCR

Urethrapensel - Gonokokker 

Cervixpensel - Gonokokker

Halssekret - Gonokokker 

Rektalpensel - Gonokokker

Urinveisinfeksjon (rør med borsyre)

Midtstrømsurin - Bakterier

Permanent kateter - Bakterier

Engangskateterisering - Bakterier

Hudavskrap - Dermatofytter

Negl - Dermatofytter

Hår - Dermatofytter

Blærepunksjon - Bakterier

Poseprøve - Bakterier

Vulvitt  (eSwab)

Pensel fra vulva - Bakterier
og gjærsopp

Øyeinfeksjon (eSwab)

Konjunktivalsekret - Bakterier
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Fylles 
ut av

prøvetaker

Underskrift

Fylles ut av Fürst

Pasientnavn

Adresse

Postnr. Poststed

Personnr. Kjønn
(K/M)

Kvinne    Mann

K M

Fødselsdato

Antimikrobiell 
behandling?

Medikament: 

N J

Nei 

Fra dato: 

Fra dato: 

Til dato: 

Til dato: Ja 

.............................................................................................................................................
d md m d md m

Velg riktig etikett. I tvilstilfelle velges etikett merket diverse.

Gravid, uke

Annet: ................................................

Laboratoriet kan av og til velge å utføre tilleggsanalyser på grunnlag av kliniske opplysninger og den epidemiologiske situasjonen. 

OBS! Kun 1 prøvemateriale pr. rekvisisjon.

Øregangssekret - Bakterier

Nasofarynxprøve - Bakterier
Sinusitt (eSwab)

Sekret fra cavum nasi - Bakterier

Bihulesekret - Bakterier

Øregangssekret - Bakterie og
gjær/muggsopp

Sårinfeksjon (eSwab)

Soppinfeksjon (Falconrør)

Sårsekret - Bakterier

Lokalisasjon:...........................................

Abcess (eSwab)

Abcessinnhold - Aerobe og anaerobe bakterier

Lokalisasjon:....................................................

Arthritt (eSwab)

Leddvæske - Aerobe og anaerobe bakterier

Bursitt (eSwab)

Bursavæske - Aerobe og anaerobe bakterier

Barnemark (tapepreparat)

Endetarmsåpning - Mikroskopi

Screening VRE (eSwab)

Rektalpensel - VRE

Screening ESBL (eSwab)

Rektalpensel - ESBL

Screening MRSA (eSwab)
Se beskrivelse på baksiden

Sekret fra vestibulum nasi - MRSA

Halssekret - MRSA

Sekret fra perineum - MRSA

Sår - MRSA

Lokalisasjon:........................................

Annet, spesifiser - MRSA

Lokalisajon:..........................................

Otitis media (eSwab)

Otitis eksterna (eSwab)
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For lab

Sign

VER

Pneumoni (eSwab)

Ekspektorat - Bakterier

Nasofarynxprøve - Bakterier

Halsinfeksjon/Tonsillitt (eSwab)

Sekret fra hals/tonsiller - Bakterier

Munnhulesopp (eSwab)

Sekret fra lesjon - Gjærsopp

Markinfeksjon, annet enn barnemark 
(rør med formalin/fikseringsvæske)

Feces - Mikroskopi

Bakteriell vaginose, utflod (ikke SOS) (eSwab)

Cervixpensel - Bakterier og gjærsopp

Feces - Dyrkning av bakterie som ikke 
dekkes av PCR

Gastroenteritt (FekalSwab - Cary Blair)
Aktuelt ved kontroll av smittefrihet etter positiv PCR,
(angi funn på PCR) og bakterie som ikke dekkes av PCR

Feces - Dyrkning tidligere bakteriefunn

Bakterie:...................................................

Bakterie:...................................................

Seksuelt overførbare sykdommer
 (SOS) (eSwab)
For resistensbestemmelse av gonokokker

For PCR på dermatofytter se rekvisisjon for
Molekylærbiologi - PCR

Urethrapensel - Gonokokker 

Cervixpensel - Gonokokker

Halssekret - Gonokokker 

Rektalpensel - Gonokokker

Urinveisinfeksjon (rør med borsyre)

Midtstrømsurin - Bakterier

Permanent kateter - Bakterier

Engangskateterisering - Bakterier

Hudavskrap - Dermatofytter

Negl - Dermatofytter

Hår - Dermatofytter

Blærepunksjon - Bakterier

Poseprøve - Bakterier

Vulvitt (eSwab)

Pensel fra vulva - Bakterier
og gjærsopp

Øyeinfeksjon (eSwab)

Konjunktivalsekret - Bakterier  
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Fylles 
ut av

prøvetaker

Underskrift

Fylles ut av Fürst

Pasientnavn

Adresse

Postnr. Poststed

Personnr. Kjønn
(K/M)

Kvinne    Mann

K M

Fødselsdato

Antimikrobiell 
behandling?

Medikament: 

N J

Nei 

Fra dato: 

Fra dato: 

Til dato: 

Til dato: Ja 

.............................................................................................................................................
d md m d md m

Velg riktig etikett. I tvilstilfelle velges etikett merket diverse.

Gravid, uke

Annet: ................................................

Laboratoriet kan av og til velge å utføre tilleggsanalyser på grunnlag av kliniske opplysninger og den epidemiologiske situasjonen. 

OBS! Kun 1 prøvemateriale pr. rekvisisjon.

Øregangssekret - Bakterier

Nasofarynxprøve - Bakterier
Sinusitt (eSwab)

Sekret fra cavum nasi - Bakterier

Bihulesekret - Bakterier

Øregangssekret - Bakterie og
gjær/muggsopp

Sårinfeksjon (eSwab)

Soppinfeksjon (Falconrør)

Sårsekret - Bakterier

Lokalisasjon:...........................................

Abcess (eSwab)

Abcessinnhold - Aerobe og anaerobe bakterier

Lokalisasjon:....................................................

Arthritt (eSwab)

Leddvæske - Aerobe og anaerobe bakterier

Bursitt (eSwab)

Bursavæske - Aerobe og anaerobe bakterier

Barnemark (tapepreparat)

Endetarmsåpning - Mikroskopi

Screening VRE (eSwab)

Rektalpensel - VRE

Screening ESBL (eSwab)

Rektalpensel - ESBL

Screening MRSA (eSwab)
Se beskrivelse på baksiden

Sekret fra vestibulum nasi - MRSA

Halssekret - MRSA

Sekret fra perineum - MRSA

Sår - MRSA

Lokalisasjon:........................................

Annet, spesifiser - MRSA

Lokalisajon:..........................................

Otitis media (eSwab)

Otitis eksterna (eSwab)
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Pneumoni (eSwab)

Ekspektorat - Bakterier

Nasofarynxprøve - Bakterier

Halsinfeksjon/Tonsillitt (eSwab)

Sekret fra hals/tonsiller - Bakterier

Munnhulesopp (eSwab)

Sekret fra lesjon - Gjærsopp

Markinfeksjon, annet enn barnemark 
(rør med formalin/fikseringsvæske)

Feces - Mikroskopi

Bakteriell vaginose, utflod (ikke SOS) (eSwab)

Cervixpensel - Bakterier og gjærsopp

Feces - Dyrkning av bakterie som ikke 
dekkes av PCR

Gastroenteritt (FekalSwab - Cary Blair)
Aktuelt ved kontroll av smittefrihet etter positiv PCR,
(angi funn på PCR) og bakterie som ikke dekkes av PCR

Feces - Dyrkning tidligere bakteriefunn

Bakterie:...................................................

Bakterie:...................................................

Seksuelt overførbare sykdommer
 (SOS) (eSwab)
For resistensbestemmelse av gonokokker

For PCR på dermatofytter se rekvisisjon for
Molekylærbiologi - PCR

Urethrapensel - Gonokokker 

Cervixpensel - Gonokokker

Halssekret - Gonokokker 

Rektalpensel - Gonokokker

Urinveisinfeksjon (rør med borsyre)

Midtstrømsurin - Bakterier

Permanent kateter - Bakterier

Engangskateterisering - Bakterier

Hudavskrap - Dermatofytter

Negl - Dermatofytter

Hår - Dermatofytter

Blærepunksjon - Bakterier

Poseprøve - Bakterier

Vulvitt (eSwab)

Pensel fra vulva - Bakterier
og gjærsopp

Øyeinfeksjon (eSwab)

Konjunktivalsekret - Bakterier  
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Fürst Medisinsk Laboratorium 
Tlf. 22 90 95 00

Prøvetaking og forsendelse
www.furst.no/For legekontoret/Prøvetaking og forsendelse 
Hvis prøvene sendes med hentetjenesten kan prøver tas alle ukedager. 
Hvis prøver sendes i posten - unngå å sende prøver i slutten av uken. 

Mikrobiologisk prøvetaking
www.furst.no/For legekontoret/Prøvetaking og forsendelse/Mikrobiologisk prøvetaking

Rør til dyrkning og molekylærbiologi 
www.furst.no/For legekontoret/Prøvetaking og forsendelse/Rør til dyrkning og molekylærbiologi

Holdbarhet for materiale for mikrobiologiske prøver
www.furst.no/For legekontoret/Prøvetaking og forsendelse/Holdbarhet for mikrobiologiske prøver.
Underlivsinfeksjoner hos kvinner
www.furst.no/For legekontoret/Prøvetaking og forsendelse/Underlivsinfeksjoner hos kvinner.

Resistensbestemmelse for gonokokker
Resistensbestemmelse av gonokokker krever at bakterien dyrkes. Det er viktig med kort forsendelsestid 
(maksimalt 1 dag) fordi bakterien tåler transport dårlig. 

Ved screening/smitteoppsporing av personer uten kliniske symptomer på gonoré, anbefales urinprøve og/eller pensel 
(Aptima Swab) fra urethra, cervix eller rektum til PCR-undersøkelse. Se rekvisisjon for Molekylærbiologi - PCR.

Prøvetaking ved MRSA-screening
Bruk vanlig prøvetakingsutstyr og transportmedium (eSwab). Ta én prøve fra hvert prøvetakingssted. Riktig etikett må 
benyttes. Det er tilstrekkelig med én rekvisisjon pr. pasient/personale.
Vennligst angi om det er screening av ansatt eller beboer i feltet «Kliniske opplysninger» på forsiden. 
Vær oppmerksom på at det skal være ulik rekvirent/kontaktperson for ansatt og beboer.
Hvis det planlegges en større screening, må dette avtales med laboratoriet. Kontakt da teamleder på mikrobiologisk 
avdeling, telefon: 22 90 95 17. Teamleder bør kontaktes ca 1 uke før screening er planlagt.

Prøvetaking av pasienter
Prøver tas fra følgende steder:
- ytterst i hvert nesebor (med samme pensel)
- svelg inklusiv tonsiller
- perineum
- sår, eksem, ferske arr eller andre defekter i huden
- innstikksteder for fremmedlegemer
- hvis pasienten har permanent urinveiskateter tas det i tillegg urinprøve

- Prøvetaking av personale
Ved forhåndsundersøkelse og smitteoppsporing tas prøver fra følgende steder:
- ytterst i hvert nesebor (med samme pensel)
- svelg inklusiv tonsiller
- sår, eksem, ferske arr, eller andre defekter i huden
Ved kontroll etter sanering tas prøvene på samme måte som hos pasienter.

Etikettene plasseres loddrett 
utenpå fabrikantens etikett

Fürst Medisinsk Laboratorium 
Tlf. 22 90 95 00 - post@furst.no - www.furst.no
Oslo sentrum, Dronningens gate 40, (kl. 07.30 - 15.00)
Furuset, Søren Bulls vei 25, (kl. 07.30 - 15.00, onsdager til kl. 20.00)
Majorstuen, Kirkeveien 64B, (kl. 07.30 - 15.00, tirsdager til kl. 20.00)
Sandefjord, Dronningens gt. 3, (kl. 07.30 - 15.00)
Bergen, Strandkaien 16
I sommerperioden og høytider kan enkelte prøvetakingsstasjoner ha endrede åpningstider eller være stengt.
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